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Amb la voluntat de reprendre les activitats de I'Ateneu amb les maximes garanties
de seguretat i proteccié de la salut, tant de les persones usuaries com de les
treballadores, aixi com prevenir el risc de transmissié de la COVID-19, aquest
document resumeix i adapta a la realitat dels espais i activitats de I'Ateneu
Santcugatenc les mesures i recomanacions recollides a:

o PLA DE RETORN FRONT A LA COVID-19. Llocs de treball amb baix risc
d'exposicié a la COVID-19. Federacié d'Ateneus de Catalunya 30 de juny de
2020

o Plans de represa del sector cultural. LA CULTURA POPULAR | LES
ASSOCIACIONS CULTURALS

En tot moment I'Ateneu Santcugatenc segueix les directrius dels documents
esmentats i en facilitara la difusié entre persones usuaries, treballadores i entitats
adherides.

Aforaments

L'aforament maxim permeés a les sales i espais de I'Ateneu, a radé de 2,5 m? per
persona, seran els seglients:

o Sala d'actes: 27 persones. Per garantir les distancies minimes d'1,5 m entre
les persones del public la limitacié d'assistents per a espectacles és de 22
persones i per a cursos i tallers de 10 alumnes

o Cuina: 11 persones
o Espaide trobada: 5 persones

o Sala Benestar: 28 persones. Per garantir les distancies minimes d'1,5 m entre
les persones assistents a cursos i tallers el maxim és de 10 alumnes

o Sala 1:6 persones
o Sala 2:7 persones
o Sala 3: 8 persones
o Sala 4: 8 persones

o Sala5:7 persones
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o Vestibul planta baixa: 16 persones
o Vestibul 1r pis: 9 persones

o Pati: 112 persones. Per garantir les distancies minimes d'1,5 m entre les
persones o grups de convivencia del public la limitacié d'assistents per a
espectacles és de 60 persones

o Lavabos: 1 persona

Mentre duri la pandéemia de la COVID-19 no es podra fer us dels vestidors de la
planta baixa i primera per part del public i persones usuaries en general.

Mesures de distanciament

La programacié de I'Ateneu s’ha realitzat per evitar concentracions de persones als
vestibuls i espais comuns amb horaris diversos que permeten I'accés esglaonat de
les persones assistents.

Es prega per tant la maxima puntualitat, tant a les arribades com a les sortides,
per reduir el nombre de persones circulant pels espais comuns.

El vestibul de la planta baixa i el primer tram d’escales tenen els sentits de circulacio
marcat. Al segon tram d'escala, de dos sentits, tindran preferencia les persones que
baixen.

A totes les aules de I'Ateneu s'informa del seu aforament que en cap cas pot ser
superat. La distribuci6 dels i les alumnes a les aules s’ha fet garantint la distancia
minima d'1,5 m i marcat amb uns punts al terra que cal respectar en tot moment.
A l'activitat de musica i cant la distancia entre l'alumnat és de 2 m.

Separacio fisica: les persones de secretaria i atencio al public queden separades de
les persones usuaries per pantalles de metacrilat.

Controls d’assisténcia i tracabilitat

Totes les activitats, espectacles, cursos i tallers de I'Ateneu, gratuits o de pagament,
requereixen inscripcid prévia amb l'objectiu de controlar en tot moment els
aforaments i les persones assistents. Abans de comencar qualsevol acte, curs o
taller es fara la comprovacié de les persones presents. Aquests llistats es
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conservaran un minim de 15 dies des de la darrera sessi6 per tal de poder fer un
seguiment de les persones presents a l'acte en cas que se’'ns comuniqui un positiu
de COVID-19.

En els actes culturals, al pati o a la sala d'actes, els assistents es distribuiran per
grups de convivencia i mantenint sempre la distancia d'1,5 m entre aquets grups.

Mesures higiéniques i de prevencié

Higiene personal

Cal desinfectar-se les mans com a minim a l'arribada i a la sortida i abans i després
que es manipulin objectes no personals o es faci Us dels lavabos.

A aquest afecte I'Ateneu ha ubicat a I'entrada de I'edifici, secretaria, accés a la Sala
d'actes i cuina, i a totes les aules del 1r pis, dispensadors de gel hidroalcoholic.

Tots els lavabos de l'entitat disposen de sabd rentamans i tovalloletes d’'un sol Us.

Elsiles alumnes hauran de venir amb la roba adequada per I'activitat des de casa ja
que esta prohibit I'Us dels vestidors.

L'alumnat d'activitats de benestar que usin marfegues cal que cada persona se la
porti de casa.

L'alumnat de benestar o balls que s’hagi de canviar o treure les sabates també
hauran de portar una bossa per dipositar-les durant la sessio.

No es podra compartir material

L'Us de la mascareta

L'as de la mascareta és obligatori per accedir, circular i participar de les activitats
de I'Ateneu.

Excepcionalment en aquelles disciplines on I'Us de la mascareta esta contraindicat i
només amb l'autoritzacié del professor o professora, i un cop la persona usuaria
estigui situada a la sala on es desenvolupi l'activitat, i mantingui una distancia
minima d'1,5 m amb la resta de persones assistents, podra prescindir del seu Us.
Immediatament en finalitzar l'activitat o I'exercici, i sempre abans de tornar a circular
per I'edifici, caldra que se la torni a posar.
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Les persones afectades per aquesta mesura hauran de portar una bossa de roba
per a deixar la mascareta durant els exercicis.

Neteja i desinfeccié de la seu de I'Ateneu

L'Ateneu ha sol-licitat a 'empresa de neteja que incrementi la desinfeccié de taules,
cadires, poms de porta i altres elements d'Us comu en la seva neteja diaria habitual.

L'Ateneu realitzara una segona neteja i desinfeccié d’aquests elements al migdia
posant especial emfasi en els lavabos, poms, penjadors, passamans, elements de
contacte i buidat de papereres.

La desinfecci6 d'elements d'Us continuat i compartit com el telefon, el TPV,
comandaments..., sera constant al llarg del dia i sempre després de cada Us amb un
esprai desinfectant.

Entre cada grup classe es disposara de 15 minuts per a ventilar les aules.

Totes les aules disposaran de producte desinfectant (tipus Sanytol) i paper d'un sol
Us perque es pugui procedir a la neteja de les superficies de taules i cadires,
abans i després de cada Us, per part de I'alumnat amb la supervisi6 del professorat.

A la sala de Benestar es passara la mopa desinfectant entre classe i classe.

Actitud conscient i responsable

Totes les persones usuaries i treballadores de I'Ateneu mantindran una actitud
conscient i responsable per a prevenir els contagis de la COVID-19:

o Complintles normes recollides en aquest document i informades per part de
I'Ateneu
o Mantenint la higiene constant de les mans i I'is de la mascareta
o Abstenint-se d'assistir a les activitats de I'Ateneu si:
e Presenten simptomes de patir la COVID-19,

» Febre (a partir de 37,5 C°)
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= Tos

» Dificultat respiratoria

» Mal de coll, cap i/o panxa

» Congesti6 nasal

= Vomits i/o diarrea

» Dolor muscular

= Malestar

» (Calfreds

» Alteracio del gust i/o de l'olfacte

» amb qualsevol altre quadre infeccids
e Estan pendents del resultat d'una prova PCR
e Estroben en quarantena domiciliaria

¢ Han estat en contacte estret amb persones diagnosticades, pendents
de resultats de proves PCR o que presenten simptomes de COVID-19
els darrers 14 dies

Criteri d’'actuacié6 amb personal en contacte estret amb cas possible,
probable o confirmat de COVID-19

En cas de contacte casual amb cas possible, probable o confirmat de COVID-19:

o Sempre que el contacte casual s’hagi realitzat amb mascareta i/o distancia
de metre i mig i sense superar l'exposicié als 15 minuts: continuara amb
I'activitat normal i es realitzara vigilancia passiva d'aparicié de simptomes

En cas de contacte estret amb cas possible, probable o confirmat de COVID-19,
caldra:

o Comunicar-ho immediatament a Salut Publica a través del 061 o trucant al
CAP al qual s'estigui assignat
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o Comunicar-ho immediatament a Secretaria de I'Ateneu Santcugatenc. La
Secretaria de I'Ateneu ho posara en coneixement a la direccié i al servei de
Prevencié de Riscos Laborals

S'entén per contacte estret: un contacte sense mascareta, amb una exposicié de
15 minuts o0 més i a una distancia de menys de metre i mig.

Si la persona que es troba a I'Ateneu comenca a tenir simptomes compatibles amb
la COVID-19 caldra identificar les zones potencialment contaminades, els possibles
contactes casuals i estrets, per a fer una valoracié i seguiment posterior, aixi com la
neteja i desinfeccié dels espais utilitzats.

Immediatament després la persona abandonara lespai i es confinara
preventivament a casa.

Seguiment de l'activitat en cas d’'aillament d'un grup o confinament

En cas de confinament decretat per les autoritats, o d'aillament d'un o més grups
per contacte estret amb una persona positiva de COVID-19, I'Ateneu oferira les
classes d'aquest periode de manera telematica.

Tot el professorat disposara de comptes de correu electronic de I'Ateneu que els
permetra I'Us d'eines de videoconferéncia, aixi com per al compartiment de material
docent (presentacions, videos, exercicis...).

Els cursos i tallers que s’hagin de realitzar per via telematica es continuaran
realitzant el mateix dia a la mateixa hora si no és que el professor/a proposi a
I'alumnat noves férmules docents que s'adaptin millor a la situacié de confinament
i a les necessitats del curs.

Cessio d’espais de I'’Ateneu a altres entitats
Les entitats adherides a 'Ateneu Santcugatenc o que gaudeixin d'una cessi6 d'espais
puntual hauran de complir estrictament la normativa que aplica I'Ateneu i indicades

al present document i als documents de referéncia descrits a l'inici d'aquest.

Sera responsabilitat de cadascuna d'aquestes entitats vetllar perqué tots els seus
membres respectin les normatives esmentades.
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Aquestes entitats hauran de posar a disposicié de 'Ateneu els registres de persones
assistents a les seves reunions i/o activitats.

Les entitats signaran mitjancant els seus representant legals declaraci6 responsable
de la correcta utilitzacio dels espais seguint les normes del centre i de les autoritats
sanitaries.
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