g CURSOS PRESENCIALS .
Els cursos en linia es faran en directe En els cursos presencials I'Ateneu
a traves d’'una plataforma virtual, compleix amb les mesures COVID19
seran personalitzats i exclusius de seguretat, higiene i distancia
per als alumnes inscrits Es obligatori I'is de mascareta

Curs de Manipulador d’aliments i seguretat alimentaria
Curs a distancia
Preu: 60€ - A carrec de LabG2

BENESTAR: COS | MENT
En el cursos presencials cal que cadascu es porti la marfega
Exercici terapeutic loga salut @
Dimarts de 9.30 a 10.30 h @ Hatha-terapeutic
Dimarts de 10.45a 11.45 h = Dijousde 12a 13 h
Del 8 al 22 de setembre 10 i 24 de setembre
Preu : 22€ (sOcia/soci: 19€) Preu : 15€ (socia/soci: 12€)
Prof: Marcel Cuesta Prof: Isolda Rocamora
loga hatha Pilates
Dilluns de 9.30 2 10.30 h = Dillunsde19a20h @
7121 de setembre Dilluns de 20.15a21.15h@
Dimecresde 20a 21 h@ Dijousde 17 a 18 h =
9i 23 de setembre Dijous de 18 a 19 h =
Dijous de 9.30a 10.30 h @ Del 7 al 24 de setembre
10 i 24 de setembre \ Preu : 22€ (socia/soci: 19€)
Preu :15€ (socia/soci: 12€) Prof: Jordi Sanz
Prof: Isolda Rocamora
Ho organitza:  Hi collabora: é » Avinguda de Gracia, 16
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